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Psychotherapie: Was bezahlt die Krankenkasse

Grundversicherung

Kasse

Leistung

Wieviel bezahlt die Kasse?

LeistungserbringerInnen

Welche Psychotherapien und
welche Psychotherapeut-
Innen anerkennt die Kasse?

Alle Kassen

Bericht an Vertrauensarzt ab
40. Stunde

Psychotherapien durch
ArztInnen / Psychiater-
Innen und durch in einer
Arztpraxis angestellte
PsychotherapeutInnen
(delegierte Psychotherapie)

Zusatzversicherung

Kasse

Leistung

Wie viel bezahlt die Kasse?

LeistungserbringerInnen

Welche Psychotherapie und
welche Psychotherapeut-Innen
anerkennt die Kasse?

Die meisten Krankenkas-
sen anerkennen nur
PsychotherapeutInnen, die
auf der Liste

santésuisse aufgefiihrt
sind.

AGRISANO
e AGRI-Spezial

max. 20 Sitzungen a CHF
50/Jahr

auf drztliche Anordnung,
PsychotherapeutInnen FSP
auf der santésuisse-Liste
werden bezahit

AMB wie Groupe Mutuel
AQUILANA auf drztliche Anordnung,
e PLUS max. 30 Sitzungen a CHF jahrlich erneuert,
40/Jahr Psychologen FSP und
Psychotherapeuten FSP
werden bezahlt
ASSURA auf drztliche Anordnung

e Complementa Extra

e Complementa PLUS

e Natura R3

bis max. CHF 1'500/Jahr

bis max. CHF 1'500/Jahr

max. 20 Sitzungen a CHF
50/Jahr

PsychotherapeutInnen FSP
auf der santésuisse-Liste
und Psychologen FSP
werden bezahlt

ATUPRI
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PsychologeInnen FSP und
PsychotherapeutInnen FSP
werden bezahlit
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e Diversa
e Mivita Reala
e Mivita Extensa

50%, max. CHF 1'000/Jahr
60%, max. CHF 1'000/Jahr
60%, max. CHF 1'500/Jahr

keine arztliche Anordnung
auf arztliche Anordnung
auf drztliche Anordnung

AVENIR Assurances

wie Groupe Mutuel

Birchmeier Krankenkasse
Keine Zusatzversicherungen

keine Leistungen

CM de la Vallée

20 Sitzungen a CHF 40/Jahr,

keine arztliche Anordnung

o DIVERSA/DIVERSA¢®re

e DIVERSAPUs/
DIVERSAPremium

75%, max. CHF 2'000 innert
3 Jahren
75%, max. CHF 3'000 innert
3 Jahren

d’Entremont max. 800/Jahr PsychotherapeutInnen
GE FSP werden bezahlt
CONCORDIA auf drztliche Anordnung,

nur Krankheitsbehandlung
PsychotherapeutInnen FSP
auf santésuisse-Liste
werden bezahlt.

CSSs

CSS-Standardversicherungen
CSS-Standardversicherungen
plus
Ambulantversicherungen
myFlex BALANCE
Ambulantversicherungen
myFlex PREMIUM

Intras UNO+

Intras DUE+

Sanagate Ambulant Optima

CHF 40/Sitzung, max. 20 S./KJ
CHF 40/Sitzung, max. 20 S./KJ

75% der Kosten, max. 1’000

75% der Kosten, max. 3’000

90% der Kosten, max. 1’000
90% der Kosten, max. 2’000
75% der Kosten, max. 1'000
Immer pro Kalenderjahr

Von CSS anerkannte
PsychotherapeutInnen FSP
werden bezahlt

Easy Sana

wie Groupe Mutuel

EGK Gesundheitskasse

e EGK SUN Basic A

e EGK SUN 1, 2, 3, Flex

e EGK SUN 2020

80%, max. CHF 1'500/Jahr,
wahrend max. 2 Jahren

20 Sitzungen a CHF 60, weitere
20 Sitzungen a CHF 30/Jahr
wahrend max. 3 Jahren, jeweils
innerhalb von 5 Jahren

80%, max. CHF 1'080/Jahr,

PsychologInnen FSP und
PsychotherapeutInnen FSP
auf santésuisse Liste
werden bezahlit

auf drztliche Anordnung

keine arztliche Anordnung

keine drztliche Anordnung

Einsiedler Krankenkasse

wie OKK

Galenos
e MAXICAI
e MAXICAII

e MAXICA III

75%, max. CHF 30/Sitzung,
max. 70 Sitzungen innert 3
Jahren
75%, max. CHF 60/Sitzung,
max. 70 Sitzungen innert 3
Jahren
75%, max. CHF 90/Sitzung,
max. 70 Sitzungen innert 3
Jahren

auf drztliche Anordnung
PsychotherapeutInnen FSP
werden bezahlit

Glarner
Krankenversicherung

e Zusatz Allgemein

e Zusatz Plus

50%, max. CHF 60/Sitzung;
max. 25 Sitzungen/Jahr
50%, max. CHF 60/Sitzung;
max. 25 Sitzungen/Jahr
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Kostengutsprachegesuch
Vertrauensarzt muss
gestellt werden, arztl.
Anordnung
PsychotherapeutInnen FSP
werden bezahlit
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e Family, Flex, Premium

50%, max. CHF 1'000/Jahr

PsychologInnen FSP und
PsychotherapeutInnen FSP
werden bezahlt

GROUPE MUTUEL
Heilungskostenzusatzversiche-

rung SC

e Stufel
e Stufe 2
e Stufe3
e Stufe 4

Heilungskostenzusatzversiche-
rung SB-BONUS

e Global Flex GX

Global GL/Confort GC

e Stufel
e Stufe 2
e Stufe 3
e Stufe4

Groupe Mutuel

e Global Halbprivat GM/
Privat GP

Groupe Mutuel SA

e Global Halbprivat GM/
Privat GP

e Global GEM GG

e Global AMB GB

e Global Classic GI

e Diversa DV

e Diversa DV+
Spez. Risiko SR
e Stufe1l

e Stufe2und3

CHF 500/Jahr

CHF 600/Jahr
CHF 700/Jahr
CHF 800/Jahr

2 Sitzungen/Jahr, max.CHF 140

60%,
70%,
80%,
80%,

CHF 600/Jahr
CHF 600/Jahr
CHF 700/Jahr
CHF 800/Jahr

max.
max.
max.
max.
max.

80%, CHF 700/Jahr

80%, max. CHF 800/Jahr
90%, max. CHF 800/Jahr
CHF 40/Sitzung; max. CHF
800/Jahr

CHF 40/Sitzung; max. CHF
800/Jahr

75%, max. CHF 2'000/3 Jahre

75%, max. CHF 3'000/3 Jahre

Keine Kostenlibernahme

CHF 50/20 Sitzungen;

CHF 40 ab 21. Sitzung;

CHF 30 ab 41. Sitzung

max. 60 Sitzungen in 5 Jahren

auf drztliche Anordnung
nur Krankheitsbehandlung
PsychologInnen FSP (auf
FSP-Register) und
PsychotherapeutInnen FSP
(auf santésuisse-Liste)
werden bezahlit

e Philos, VA 60 Sitzungen a 1 Std. in 2 Jahre

zu CHF 20 die Viertelstunde
HELSANA Ausnahmen auf Anfrage Bedingungen auf Anfrage
e TOP 75%, max. CHF 3'000/Jahr auf drztliche Anordnung
e COMPLETA 75%, max. CHF 4'500/Jahr

Ingenbohl Krankenkasse
Keine Zusatzversicherungen

keine Leistungen

Innova Versicherungen

keine Leistungen vorgesehen

INTRAS

wie CSS

KluG Krankenversicherung

wie Helsana

KOLPING Krankenkasse

wie Sympany

KPT/CPT
e Krankenpflege Plus
Krankenpflege Comfort

max. CHF 1'600 innert 5 Jahren
max. CHF 50/Sitzung

auf arztliche Anordnung,
Leiden mit Krankheitswert
PsychotherapeutInnen FSP
werden bezahlit

LUMNEZIANA Cassa da

malsauns

e Allgemeiner Zusatz /
Cumpletta

wie Vita Surselva
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Luzerner Hinterland vorgadngig Kostengutspra-

Krankenkasse che des Vertrauensarztes.
Krankenpflegezusatzversicher |40 Sitzungen a CHF 50 plus PsychotherapeutInnen FSP
ung weitere 40 Sitzungen a CHF 40, | werden bezahlt

max. 80 Sitzungen

OKK Krankenversicherung keine arztliche Anordnung
PsychotherapeutInnen FSP
e Allgemeiner Zusatz/ 50 Sitzungen a CHF 60 auf santésuisse-Liste und
Privater Zusatz weitere 50 Sitzungen a CHF 50; | Psychologen FSP werden
max. 100 Stunden, einmalig bezahlt
e Family, Family Flex, 50%, max. CHF 1'000/Jahr
Optima, Premium, Start
PROVITA wie Swica
Rhenusana Sparte ,spezielle keine arztliche Anordnung
Behandlungsformen™ PsychotherapeutInnen FSP
e rhenuPLUS Silber 75% max. CHF 1'500/Jahr auf santésuisse-Liste
e rhenuPLUS Gold 75% max. CHF 3'000/Jahr werden bezahlt
e rhenuPLUS Platin 75% max. CHF 5'000/Jahr
Sanagate AG PsychotherapeutInnen FSP
Ambulant Optima 75% max. CHF 1'000/Jahr auf santésuisse-Liste
werden bezahlit
Keine Leistung: Ehe/Paarberatung, nur bei
Krankheit/Unfall
SANAVALS 50%, max. CHF 60/Stunde PsychotherapeutInnen FSP
e Allg. Zusatz max. 25 Stunden/Jahr auf santésuisse-Liste
werden bezahit
Sanitas auf drztliche Anordnung
e Classic 80%, max. CHF 1'000/Jahr
e Family 80%, max. CHF 1'000/Jahr PsychologInnen FSP und
e Basic 2 80%, max. CHF 500/Jahr PsychotherapeutInnen FSP
e Diversa 75%, max. CHF 3'000/Jahr
Simplon Krankenkasse wie Sodalis
SLKK Versicherungen auf drztliche Anordnung
e Medico Plus Complet max. 40 Std. a CHF 50, PsychotherapeutInnen FSP
einmalig auf santésuisse-Liste

e QualiCare Basis / Comfort |75% max. CHF 2'000/Kalender- | werden bezahlt
jahr, insgesamt max. 4 Jahre

SODALIS auf arztliche Anordnung

e Sana 20 Sitzungen a CHF 40/Jahr PsychotherapeutInnen FSP

e Sana Plus 20 Sitzungen a CHF 60/Jahr werden bezahlt

Steffisburg Krankenkasse

e Vario 50 Sitzungen a CH 60 plus Vorgangig Kostengutspra-
50 Sitzungen a CHF 50, max. che des Vertrauensarztes.
100 Sitzungen auf drztliche Anordnung

e Vario Plus 60 Sitzungen a CHF 60 plus PsychotherapeutInnen FSP

60 Sitzungen a CHF 50, max. werden bezahlit
120 Sitzungen

Stoffel Mels Krankenkasse |wie Helsana

SUMISWALDER vorgadngige Kostengut-
e Krankenpflege- 30 Sitzungen a CHF 50, weitere | sprache durch Sumiswalder
Zusatzversicherung 30 Sitzungen a CHF 30 PsychologInnen FSP und
Einmalig auf die gesamte PsychotherapeutInnen FSP
Versicherungsdauer werden evt. bezahlt
Supra-1846 SA wie Groupe Mutuel
SWICA auf drztliche Anordnung

PsychotherapeutInnen FSP
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COMPLETA TOP

OPTIMA

SYMPANY

plus / plus natura

premium / premium natura

Allgemeiner Zusatz
/privater Zusatz

plus Kolping

alternativ Kolping

90%, max. CHF 50/Sitzung,
max. 60 Sitzungen/Jahr

CHF 25/Sitzung, max. 60
Sitzungen/Jahr

50%, max. CHF 1'000/Jahr
50%, max. CHF 2'000/Jahr

50 Sitzungen a CHF 60 weitere
50 Sitzungen a CHF 50, max.
100 Std. far gesamte
Versicherungsdauer

max. 20 Sitzungen a CHF
60/Jahr, Gesamtlimite:
Alternativmedizin und

Psychotherapie zusammen max.

CHF 1'800.- pro Kalenderjahr
75%, max. CHF 7'000/Jahr,
Gesamtlimite:
Alternativmedizin und
Psychotherapie zusammen,
max. CHF 7'000/Jahr

auf santésuisse-Liste und
PsychologInnen FSP
gemadss FSP-Register
werden bezahlt

vorgadngige Kostengut-
sprache mit detaillierter
Diagnose durch Sympany
Vertrauensarzt notig.
PsychotherapeutInnen FSP
mit kantonaler Bewilligung
werden bezahlt

VISANA

AMBULANT II/Basic

AMBULANT III
AMBULANT IV

max. 60 Sitzungen,

20 Sitzungen a CHF 60, weitere
40 Sitzungen a CHF 50

80%, max. CHF 5'000/Jahr
90%, max. CHF 5'000/Jahr

Detaillierter Bericht mit
genauer Diagnose der
PsychotherapeutInnen an
den Vertrauensarzt

von der Visana anerkannten
PsychotherapeutInnen

VITA SURSELVA

Allgemeiner Zusatz

50% max. CHF 60/Sitzung,
max. 25 Sitzungen/Jahr

keine arztliche Anordnung
PsychotherapeutInnen FSP
auf santésuisse-Liste
werden bezahlit

e Completta 50% max. CHF 60/Sitzung,
max. 25 Sitzungen/Jahr
Vivacare wie Visana

Alle aufgefiihrten Daten wurden aktuell erhoben oder aktualisiert (Stand:
Médrz 2020). Anderungen durch die Krankenkassen bleiben vorbehalten.
Jede Haftung wird ausgeschlossen.

Bei Krankenkassen, die nicht auf der Liste aufgefiihrt sind wurden uns die
Angaben zur Zusatzversicherung nicht bestatigt. Erkundigen Sie sich bitte
direkt bei den Kassen nach den Versicherungsleistungen.

FSP Bern www.psychologie.ch / 25.3.2020



http://www.psychologie.ch/

	Leistung
	Wieviel bezahlt die Kasse?
	Kasse

	Wie viel bezahlt die Kasse?
	AMB 
	AQUILANA 
	ASSURA
	ATUPRI 
	CM de la Vallée d’Entremont
	CONCORDIA

	CSS
	Easy Sana
	EGK Gesundheitskasse 
	Einsiedler Krankenkasse
	Galenos 
	Glarner Krankenversicherung

	HELSANA
	INTRAS
	KluG Krankenversicherung
	KOLPING Krankenkasse
	KPT/CPT
	LUMNEZIANA Cassa da malsauns
	 Allgemeiner Zusatz / Cumpletta

	Luzerner Hinterland Krankenkasse
	PROVITA
	Rhenusana
	Simplon Krankenkasse 
	SLKK Versicherungen
	SODALIS
	PsychotherapeutInnen FSP werden bezahlt
	Steffisburg Krankenkasse 
	SWICA
	VITA SURSELVA

